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Qualitat und Frische am Fufde des Zabelsteins.
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Herzlich Willkommen verehrte Genussfreunde!

Legen Sie alle Hast am Eingang ab, denn die gepflegte Gastlichkeit unseres Hauses soll dazu
beitragen, Ihnen Stunden der Entspannung und des GeniefRens zu bereiten. Wir hoffen sehr,
dass Sie sich bei uns wohl fiuihlen. Seit 2014 betreiben wir, Isolde Lenhard, Dominik Lenhard
und Timo Lenhard dieses Gasthaus in Pacht.

Unsere Offnungszeiten

Mittwoch bis Samstag 15 - 21:00 Uhr Warme Kiiche bis 19:45 Uhr
Sonntag 11:00 - 16:00 Uhr Warme Kiiche bis 15:00 Uhr

Jedes Erste Wochenende im Monat Samstag und Sonntag geschlossen
Wir schliefen Taglich um 21 Uhr auf3er Sonntag
Montag und Dienstag Ruhetag.

GASTHAUS ZUM ZABELSTEIN ATMOSPHARISCH/FRANKISCH/LECKER

Inh.: Isolde Lenhard Telefon: 09528227

Falkenbergstrae 12 www.gasthaus-zabelstein.de

97513 Altmannsdorf Werden Sie Fan unserer Facebook-Seite!
WhatsApp: 09528227 info@gasthaus-zabelstein.de

Folgen Sie uns auf Instagram Bewerten Sie uns auf Google



Des Franken Liebstes

Suppe/Vorspeise
Cremesuppe von der Karotte
Griebenschmalztopfchen hausgemacht mit Bauernbrot

~Timos Leibspeis”
Rumpsteak vom Rinderriicken gebraten auf Rotweinsofie mit Spiralkartoffeln
dazu Rostzwiebeln und verschiedene Salate der Saison

Hirschkalbsbraten
in WachholdersofRe mit flaumigem KartoffelkloR, Preiselbeer - Birne und Rotkohl

Schnitzel ,Wiener Art“ vom Schweineriicken
in Schweineschmalz gebraten mit Pommes Frites und buntem Salatteller

.Das Essen fiir den Mann“
Schweinemedaillons auf frischen Champignons in Rahm
mit Herzogin -Kartoffeln und verschiedene Salate der Saison

.Das Essen fiir die Frau”
Hahnchenbrust gebraten auf gedrehten Silvanernudeln und buntem Salat

.Das Essen fiir Vegetarier®

Maultaschen saisonal gefullt (Barlauch/Pfifferlinge/Steinpilze) in Weinsofie mit
buntem Grillgemuse

Seelachsfilet gediinstet
mit SilvanergemusesofRe an Kartoffelrosti und Beilagensalat

~Salatteller Zabelstein®
Karottensalat, Bohnensalat, Gurkensalat und gemischte Blattsalate reich garniert

Salat Rumpsteak
gebraten wie Sie es mochten mit BBQ - Dip

Gerauchertes Forellenfilet mit Salatstraufdchen
dazu Sahnemeerrettich, Butter und Bauernbrot

Hausgemachte Bratwiirste
mit verschiedenen Salaten der Saison und Frankenwinheimer Landbrot

Schnitzelbrot Schnitzel Wiener Art vom Schweineriicken auf Brot mit
Blattsalat, Mayonnaise, Ketchup und rohen Zwiebeln

Jede Umbestellung oder Rauberteller mit Besteck
Wir empfehlen unser wechselndes Wochengericht!
Fragen Sie unseren Servicemitarbeiter

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

Kulinarischer Genoss nack altfrinkischer Tradition ..

5,50
4,90

26,50

19,90
kL. 16,00

14,90
kL. 12,00

18,50
kL. 14,80

16,90

15,90

16,90
kL. 13,60

12,90

25,90
11,90

12,90
kL. 10,40

13,00
kL. 10,40

1,90



Speisekarte

Vegan

Mariniertes Seitansteak
auf in Olivendl gebratenem Gemuse, BBQ Dip und an gedrehten Kartoffeln

Verschiedene Blattsalate

in Essig Ol Dressing mariniert umlegt mit Streifen vom gebratenem Bohnenquark

Gemtuseteller

mit Zucchini, Paprika, Kohlrabi,Zwiebel und Karotten umlegt mit Kartoffelrosti

Vegetarisch

Eieromelette
geflullt mit frischem Gemuse dazu Kartoffelrosti

Silvanernudeln
Nudeln in Silvanergemuisesofie mit Weintrauben und Kase gratiniert
dazu Saisonsalat

Maultaschen
saisonal gefullt (Barlauch/Pfifferlinge/Steinpilze) in Weinsofe mit buntem
Grillgemuse

Semmelknoddel hausgemacht
mit frischen Champignons in Rahm dazu ein Salatteller

Laktose und Glutenfrei

Seelachsfilet gediinstet
mit frankischem Wurzelsud dazu Kartoffelrosti und verschiedenen Salaten

Rumpsteak
auf gebratenem Gemuse und Kartoffelrosti

Hahnchenbrust gebraten
an verschiedenen Blattsalaten mit Vinaigrette mariniert

Latte Macchiato laktosefrei

Cappuccino laktosefrei

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

Kulinarischer Genoss nack altfrinkischer Tradition ..

16,90

13,90

13,90

14,90

14,50

15,90

15,90

16,90

27,50

15,90

3,70

3,50



Nur fur unsere kleinen Gaste

Kinderschnitzel 7,50
mit Pommes Frites und Ketchup

Kleine Currywurst 7,50
mit Pommes Frites und Currysofie

Portion Pommes 4,20
mit Ketchup oder Mayo

Portion Spiralkartoffeln 4,90
Klof? mit Sof3e 4,20
Eine Bratwurst 7,90
mit Spiralkartoffeln und Ketchup

Beilagensalat oder Gemiise 4,90
Kugel Eiscreme 1,90
Kugel Eiscreme in der Waffel 1,40
Kinderschokolade 1,50

E Gerne konnen Sie mit Ilhrem Smartphone unsere Speisenkarte anschauen

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

Kulinarischer Genoss nack altfrinkischer Tradition ..




Frankische Schmankerl ab 15 Uhr

Hausmacher Bratwiirste
aus unserer Wurstmanufaktur an Weinsauerkraut mit Bratensofie und Bauernbrot

Blaue Zipfel

im Wurzelsud gekochte Bratwurst mit Zwiebeln und Brot

Winzerplatte ,,deltixe” fiir 2 Personen
Verschiedene Hausmacher Wurstsorten, Mettwurst, Emmentaler Kase,
Gerupfter,rohem Schinken, Essiggurken und Butterrose dazu Bauernbrot

Altmannsdorfer Wurstplatte
Verschiedene Hausmacher Wurstsorten, Essiggurke, Mettwurst und Brot

Hausmacher mit Musik
Rot- & Weigelegter in Wiirfel geschnitten mit Essig und Ol Dressing mariniert,
Essiggurke und Zwiebeln dazu Schwarzbrot

Schinkenplatte
mit rohem Schinken, Essiggurke dazu Bauernbrot und Butter

Limburger mit Musik
mit Essig und Ol Dressing mariniert, Zwiebeln dazu Brot und Butter

Portion Gerupfter dazu Bauernbrot

Kasewirfel Emmentaler Kdse mit verschiedenen Friichten garniert

Scheibe Brot oder Verpackung

Wir stellen unseren Schinken und unsere Wurst in unserer Manufaktur selbst her

Dessert

Unser Mini Dessert Weincreme mit frischen Friichten garniert
Vanilleeiscreme mit heiken Himbeeren

Apfeltraum Vanilleeiscreme auf Apfelmus mit Eierlikérsahne
Gemischtes Eis Vanilleeiscreme, Schokoladeneiscreme, Erdbeereiscreme
Apfelstrudel auf Vanillesoe und Krokantsahne

~unsere Hausspezialitit"

Kartauser KloRe im Zimt & Zuckerkleid auf Bourbon - Vanillesofse
an frischen Frachten mit Sahnetupfer

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

Kulinarischer Genoss nack altfrinkischer Tradition ..

11,90
kL. 9,60

11,90
kL. 9,60

18,90
kL. 15,20

10,90
kL. 8,80

9,90
kL. 8,00

11,90
kL. 9,60

8,90

8,90
kL. 7,20

6,90

0,70

4,50
6,90
6,90
5,40
6,90

8,90
kL. 7,20



Weifsweine & Rotweine enthalten Sulfite und

sind vom Weinbau Dosch

Timos Brunnenschoppen Hausschoppen 0,251

Restzucker 7,0 g/l, Saure 5,5 g/l

Miller-Thurgau 2022er Kabinett halbtrocken 0,251

Restzucker 12,0 g/l, Saure 5,0 g/l

Mijller-Thurgau 202 2er Kabinett trocken 0,251

Restzucker 4,8 g/l, Saure 5,5 g/l

Silvaner 2022er Q.b.A. trocken 0,251

Restzucker 5,0 g/l, Saure 5,2 g/l

Silvaner 202 3er Kabinett trocken 0,251

Restzucker 4,3 g/|, Saure 5,2 g/l

Bacchus 202 2er halbtrocken 0,251

Restzucker 10 g/l, Saure 5,5 g/l

Kerner 2022er 0.b.A. halbtrocken 0,251

Restzucker 12,0 g/1, Saure 6 g/l

Kerner 202 3er Spitlese halbtrocken 0,251

Restzucker 14,0 g/l, Saure 6 g/l

Portugieser 2024er Q.b.A. trocken 0,251

Restzucker g/, Saure g/l

Portugieser 2021er Q.b.A. halbtrocken 0,251

Restzucker 10,0 g/L, Saure 4,0 g/l

Dornfelder Roter Hausschoppen trocken 0,251

Restzucker 6,0 g/l, Saure 4,5 g/l

Alexanders Rosé trocken 0,251

Restzucker g/l, Sdure

Rotling halbtrocken 0,251

Restzucker 12,0 g/l, Sdure 5,5 g/l

Frankenweinschorle Weif3 0,51/0,251

Frankenweinschorle Rot 0,51/0,251

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

wlinarischer Genuss nack altfrinkischer Tradition ..

3,50

3,80

3,80

4,00

440

3,80

4,00

4,50

4,20

4,20

4,20

3,50

3,90

4,20/3,00

4,60/3,30



Aperitif
Secco vom Riesling 0,11
Quittensecco 0,11
Aperol Spritz 0,251
,Quimo" 0,251

Biere aus der Flasche

Pils, Kulmbacher Edelherb 0,51

Helles von Monchshof 0,51

Alkoholfreies Bier von Monchshof, naturtrub 0,51
Kapuziner Weizen, hefetrub 0,51

Kapuziner Weizen Alkoholfrei 0,51

Radler von Monchshof, naturtrub 0,51

Kellerbier von Monchshof 0,51

Alkoholfreie Getranke

Quittensaftschorle hausgemacht 0,51

Coca Cola / light 0,51

Fanta 0,331

Bad Brambacher Cola-Mix 0,51

Saftschorle 0,51 (Apfel,Johannisbeere oder Orangen)

Rhon Sprudel Natiirliches Mineralwasser
spritzig, medium oder still 0,751

Rhon Sprudel Naturliches Mineralwasser
spritzig, medium oder still 0,251

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

Kulinarischer Genoss nack altfrinkischer Tradition ..

3,50
3,90
6,90

6,90

3,90
4,20
3,90
4,20
4,20
3,90

4,20

5,50
4,20
3,50
4,20

4,50

4,20

1,90



Premium Kaffee Sourcer Wild handgepfluckt

Tasse Kaffee

Pott Kaffee

Latte Macchiato / auch laktosefrei
Cappuccino / auch laktosefrei
Chococino

Espresso

Espresso Duett Espresso und Espressoeiscreme
Espresso Macchiato

Doppelter Espresso

Heif’e Schokolade

Milchkaffee

Tee (Fruchte, Schwarzer, Kamille, Pfefferminz)

Digestif
Obstler oder Quittenbrand 2cl 42%
Williams Christ Birne oder Mirabelle 2cl 40%

Zwetschgenwasser 2cl 42% oder Underberg 2cl 44%

Kirschlikor oder Rotweinlikor 2cl 20%

Jagermeister 2cl 35% oder Asbach Uralt 2cl 38%

Ramazotti 2cl 30% oder Himbeergeist 2cl 40%

Haselnuissle oder Wacholder - Krauter 2cl 37%

Unsere Preise sind in € und verstehen sich aller gesetzlichen Abgaben

Gasthaus sum 3abelstein E

Kulinarischer Genoss nack altfrinkischer Tradition ..

2,90

3,50

3,70

3,50

3,90

2,50

4,50

3,20

3,90

2,90

3,90

2,50

2,90

2,90

3,50

2,90

3,50

3,50

3,90



